Liners de Silicona e

Los liners de silicona proporcionan comodidad y soporte a su prétesis.
Un liner de gel con un pasador o corddn en la parte inferior
proporciona suspension a su proétesis.

Siempre siga las instrucciones especificas brindadas por su médico y especialista.
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Informacién General de los Liners de silicona:
Los liners de silicona estan hechos de diferentes materiales, grosores, longitudes y disefios. Dependiendo del disefio
de su prétesis, pueden proporcionar solo amortiguacidn o incluir un método de suspension. Algunos liners de silicona
incluyen un pasador o corddn para fijarlos a la prétesis y generar suspension. Los liners de silicona crean un ajuste
cercano entre el muiidn y el socket. A veces también se utilizan calcetines protésicos (entre el socket y el liner) para
mantener el ajuste a medida que cambia el volumen del muiidn.
Antes de usar su liner de silicona, es importante comprobar los siguientes detalles:

e Asegurese de que su piel este limpia v seca.

e Asegurese de que el liner de silicona este limpio y seco.

NO lo utilice mas de un dia sin limpiar ni secar.

Evite el uso de cremas y balsamos antes de usar el liner de silicona.

e Examine su piel y compruebe que no presenta enrojecimientos anormales, ampollas, hematomas o llagas al menos
una vez al dia. Utilizar un espejo puede ser util si tiene dificultades para ver alguna zona en la parte posterior de la
pierna.

¢ Compruebe que no haya roturas, bordes dsperos o zonas desgastadas en la proétesis.

e Asegurese de que las correas y los pasadores estan bien sujetos a la protesis y al soporte.

e Compruebe que no haya zonas desgastadas o agujeros en el liner de silicona.

** Si le surgen dudas o inquietudes, pdéngase en contacto con su médico antes de ponerse la proétesis.

Precauciones
e No use un liner de silicona durante mds de 1 dia sin limpiarlo y asegurese de que esté
completamente seco. Los liner de silicona estan disefiados para usarse durante no mds de un dia sin
limpiarlos. El interior del liner, en contacto con la piel, favorece la proliferacion de bacterias. Por lo
tanto, no lo lleve mds de un dia sin limpiarlo y deje que se seque completamente.

e Siga las instrucciones del fabricante para limpiar su liner de silicona. En general, se recomienda lo
siguiente:

e Dé vuelta el liner de silicone de adentro hacia afuera. Limpie la parte del liner que esta en contacto
con la piel con jabdn hipoalergénico NO perfumado o alcohol isopropilico (alcohol desinfectante) y
agua. Aseglrese de enjuagar bien y eliminar todo el jabdn o alcohol isopropilico. No lo sumerja en
agua.

¢ Deje que el liner de silicona se seque completamente utilizando un colgador o base que se le
proporcionara. NUNCA deje el liner en el suelo para que se seque.

e Compruebe que sus liners de silicona no presentan zonas desgastadas, finas, rasgadas, rotas o
agujereadas. Si detecta alguno de estos defectos, pdngase en contacto con su médico inmediatamente.

Si tiene liners de silicona de prétesis diferentes, consulte con su médico antes de usarlos con su nuevo dispositivo.
Normalmente NO son intercambiables.

** Si le surgen dudas o inquietudes, pdngase en contacto con su médico antes de ponerse la protesis.
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